Krauterwerieskalk 2022 S

Oi’.ﬁff‘fi 16-1%¥Uhr Neunler U.E:QTSULFEE, wir kochen zusammen die traditionelle
Neunkrautersuppe. Dabel horen wir Wissenswertes uber die Heilkraft der Frihlingskrauter.

20.Mati 16-1%Uhr Fraktingsk‘rau&er, welches Heilkrauk blitht den schon?
Zusammengehen wir im Heillkrautzrgarten auf Entdeckungstour und lernen unsere
Frihjahrskrauter naher kennen und verarbeiten diese.

24-Juni 17-190hr PHlanzenwasser destillieren, wir destillieren ein
Pflanzenwasser i der einfachen Topfdestiue und horen dabel allerlel Anwendungsqebiete
dieser Duftwasser,

22 Juli 17-190hr Johanniskrautl, um dieses heilkraftige Kraut ranken sich viele
Legenden, von denen wir horen werden, Wir stellen zusammen™das sogenannte Rotsl aus
Johanniskraut her,

26.Auqustl7-190hr Raucherwerkstatt, wir binden cinen Raucherstab aus
cinheimischen Kraukern und horen dabei allerlel tiber deren Wirkweise.

21.0ktober 16-1%Uhr Wurzelin und Samien, es ist Herbst im Kraukerqarten. Die
Phlanzen ziehen sich wieder in thre Wurzeln zurick, Die richtige Zeit nun Wurzéln und Samen
zu ernben und diese zu verarbeiten,

1%, NOVQMbQT 16-1¥Uhr Nihkerwerkska&, mit elnem Uberraschuhgskhama.

Wir bitten fir die Teilnahme an der Krauterwerkstatt um Voranmeldung unter hicg-riegenhof@qmx.de.

Die Teilnahme an einer Krauterwerkstalbt kostet pro Person 25€. Eine Krauterwerkstatt kann erst ab einer
Mindestanzahl von § Teilnehmerxinnen stattfinden,

Da wir immer auf die aktuellen Coronamasnahmen rzLacsgchk nehmenn, kann es sein, dass .ev'.v\z.eg.he Termine
der Krauterwerkstatt ausfallen mussen. In diesem Fall wird den Teilnehmer*innen schriftlich abgesaqt.



