LKonder-Koviuter-Schuie

(Verschoben auf 29. Mai)

Krauter die uns starken
Krdéutersuppe
am Lagerfeuer kochen

19. Juni 2020 um 17 Uhr
Krduter.

Inhalte Corona bedingt verdndert

3. Juli 2020 um 17 Uhr
Krdiuter fiir heilende Ole
Ringelblumendl selbst herstellen

7. Aug. 2020 um 17 Uhr
Krduter, die bei Insektenstichen helfen
Herstellen eines ,,Anti-Juck*®

25. Sept.2020 um 16 Uhr
Spielerisch Krdiuter kennenlernen
Wir basteln uns ein Foto-Krduter-Memory

Leiterinnen: Diana Monson & Maia Pfrombeck |
Dauer: 1 2 - 2 Stunden
Kosten: 60 € fiir alle Termine

15 € fiir Einzelveranstaltungen
Mindestteilnehmerzahl: 7 Kinder max. 15 Kinder
Anmeldungen: pfrombeck@naturheilpraxis-alchemilla.de

Ort: Heil-Kraduter-Garten Riegenhof,
Riegenhof 4,
74535 Mainhardt



Krauterwerkstatt
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Jasmin, Mihaela, Doris und Heidrun
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Pflanzenwasser, Puftwasser
10, Juli 17 = 19 Uhr
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Krfiuter fitrs Wochenbett
Y 14 August 17 ~19 Uhr

Wir hidrew vom Kriiuterieissen, welches
Frawew seit Jahrhunderten tm Wochenbett
begyleitet. m Anschluss kinnen elgene
Kriuterkissen zusammengestellt werden.
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" o Letzten Herbstkrduter vor dem Winter.
mdEhtest, bri.v\? dir bitte selbst Grlaser oder andere Wurzelsuppe Rochen wund Pesto herstellen.
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RAuchern mit ebnheimischen Wildrrdutern
lﬁ.SaFEamber. 16 - 1% Uhr
Wir sammeln Wildrrduter und binden
diese zu elnem Riucherstab. wir
riiuchern verschiedenen einhetmisehe

Ort: Heil-Krdauter-Garten Riegenhof
Riegenhof 4
74535 Mainhardt

Wir freuen uns auf viele Interessierte
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am Tag des Schwabischen Waldes
Heil-Krauter-Garten Riegenhof, Riegenhof 4,
Mainhardt
Sonntag, 20. September von 11 bis 17 Uhr

—

Programm

11. 30 Uhr Krdutergartenfithrung
mit Frau R. M. Pfrombeck

Uber den ganzen Tag verteilt:
Kraft- und Traumbeutelchen machen
und

Kreatives fiir Jung und Alt
mit Jasmin Zubrod und Juliana Schiitze

13. 00 - ca.15. 00 Uhr
Schaudestillation
mit Eberhardt Winzig und seiner
Kupferdestille

14 Uhr Mdrchen im / am Tipi
mit Diana Monson

15 Uhr Krduterige Snacks zu bereiten
mit Mihaela Walter

16 Uhr Krautergartenfiihrung
mit Frau R. M. Pfrombeck

B 16. 30 Uhr Abschluss
Singen und Tanzen fiir Mutter Erde
mit Diana Monson

Wir freuen uns auf viele
Besucher*innen und
Mitmachende




